
学年 1

単位数 2

教科名 家庭 科目名 家庭基礎

使
用
教
科
書

家庭基礎　自立・共生・創造
（教育図書）

使
用
副
教
材

科
目
の
概
要

高校生が自分の暮らしや人生を、深く真剣に考

えるためには、自分を知り、自分を受容すること

が大切である。

「生きること」について学び、自分らしく生きるた

めにまず、「生活の現状を知る」「生活課題を明

らかにする」「実践的に学習する」「新しい生活を

創造する視点をもつ」ことを目標とする。そこで、

もう一度日常生活で自分自身にできること、生

活を見つめなおし、将来自立して生活できるた

めの知識を増やす。

授
業
の
内
容

１学期中間

・	自分らしい人生をつくる

・	子どもと共に育つ

１学期末

・	住生活をつくる

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

２学期中間	

・	経済生活を営む

・調理実習

２学期期末

・	食生活をつくる

・	調理実習

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３学期末

・	被服実習

評
価
の
観
点

定期考査の成績だけでなく、普段の提出

物（課題・レポート等）や、授業態度の平

常点にも重きをおいて評価するため、普

段からの努力が必要である。

評
価
の
方
法

・	定期考査

・	実習作品

・	平常点

学
習
方
法

プリントで授業を展開していくので、学習

したことをその日のうちに復習する。

実習等で実践したことは、家庭でも実践

する。

実習を行う際には、時間を意識して自分

たちで考え協力しあう。

備
考

年度

レーン

　　スーパー特進レーン理系　　　スーパー特進レーン文系　 　教育特進レーン 　　

     アドバンス英語レーン　　　　　　　　　　　　看護栄養レーン

　　国際観光レーン　　　食物調理製菓レーン　　　総合進学レーン 

　　キャリア特進コース　　　幼児教育コース　　　 看護医療進学コース

　　キャリア進学コース　　　スポーツコース　　　　音楽コース

　　アート・イラスト・アニメーションコース　　　特進コース　　　総合キャリアコース

学科

コース

美術科普通科2021


