KIRARIE L FEEFFR

7 B 20 40 7 b5 20 35 4045|5055
8 0 20 40 88F | 05 |10 15(20 25|30 35(40 45| 50
9k 0 20 40 9 BF 5 20 50
1 08F 20 40 108 20 50
118F 10 40 116 20 50
128F 10 40 126 20 50
1 38F 10 13K 5
1485 10 50 146 20 50
1 58F 10 50 1 56 20 35 50
168 10 30 50 16K 5 20 35 50
178 10 30 50 17K 5 20 35 50
1 88F 10 30 50 18K 5 35
X PRAE) B~ KIRA IR L FERE TE400m (FEE£1553) 19K 5
7 6§ 30 50 7 b5 15 30 35|40 45|50 55
8K 10 30 50 88F | 05 |10 15(20 25|30 35(40 45
9 B 10 30 9 BF 0 15 45
108F 10 30 108 15 45
118F 0 30 116 15 45
128F 0 30 128 15 45
1 38 0 13K 0
1485 0 40 148 15 45
158 0 40 1 58 15 30 45
168 0 20 40 16| O 15 30 45
178 0 20 40 178 O 15 30 45
1 88F 0 20 40 18K O 30
19K O
- EIVGEN
= JRIEER B KRAOHSHR
77 & s Q () -
Crnanirasg © ” >
/ / pea . a5
IRV FHERYT3E .JRDXE?QEERD z E3 RIRAOH = EFERE :

INAREEIBF

/

/

2
&
$

%0

TFES R0




